
 

บันทึกข้อความ 

  ส่วนราชการ งานบริหารทั่วไป  สำนักปลัด  องค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา โทร   042704870   

  ที ่สน 76501                     /  วันที่ 27  ตุลาคม  2568 

  เรื่อง   รายงานผลการดำเนินการส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ  
           (Happy  Workplace) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

  เรียน   นายกองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา 

   ตามที่  งานบริหารทั่วไป  สำนักปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา   ได้ดำเนินการ
ส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้ เป็นองค์กรสุขภาวะ   (Happy Workplace)   
ประจำปีงบประมาณ  พ.ศ. 2568   เพ่ือส่งเสริมความสุขให้กับบุคลากรขององค์กร นั้น 
   สำนักปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล จึงขอรายงานผลการดำเนินงานกิจกรรม/โครงการ 
ส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรให้เป็นองค์กรสุขภาวะ  (Happy Workplace)  ให้นายกองค์การบริหารส่วน
ตำบลโคกศิลาทราบ พร้อมขออนุญาตเผยแพร่ทางเว็บไซต์ขององค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา  รายละเอียด
ปรากฏตามเอกสารรายงานผลการดำเนินงาน ฯ  ที่แนบมาพร้อมนี้ 

    จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ   

 

(นางสาวคนิษฐา  ดวงเงิน)  
นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ 

 

 
 
 
            -  ความเห็นของหัวหน้าสำนักปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล 
 ........................................................................................................................ ........................................ 
 
 

)นางสาวมะลิวัลย์  ลอยฟ้า( 
หัวหน้าสำนักปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา 

 

   -  ความเห็นของรองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล 
     ............................................................................................................................. ........................... 
 
   

)นางสาวพณาวรรณ์  คำคูณ( 
รองปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา 

 



 
-2- 

 

   -  ความเห็นของปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล 
    ............................................................................................................................. ........................... 
 
 

)นายวีระยุทธ  พรหมสาขา ณ สกลนคร( 
ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา 

 
 
 -  ความเห็นของนายกองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา 
  )   (  อนุมัติ 
  )   (  ไม่อนุมัติ  เพราะ .................................................................................................... ........  
  

 
(นายเชาวลิต  พรรื่นเริง) 

นายกองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา 
  



 
การดำเนินการส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  

ให้เป็นองค์กรสุขภาวะ  (Happy Workplace) ประจำปีงบประมาณ  พ.ศ.  2568 
องค์การบริหารส่วนตตำบลโคกศิลา  อำเภอเจริญศิลป์  จังหวัดสกลนคร 

 

สุขภาวะองค์กร 
การดดำเนินการ 

กิจกรรม/โครงการ 
หมายเหตุ 

1. Happy Body  
กายและใจดี 

  1.มีการประกาศนโยบายมาตรการควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบและการคุ้มครองสุขภาพผู้ไม่สูบ
บุหรี่  
  2.มีคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานดำเนินงานควบคุม
ยาสูบในหน่วยงานองค์การบริหารส่วนตำบล 
โคกศิลา  
  3. ติดป้ายประชาสัมพันธ์ห้ามสูบบุหรี่  และ
ห้ามดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในสถานที่ราชการ 

 

2. Happy Heart  
ความมีน้ำใจ 

1.กิจกรรมอวยพรวันเกิด  
2. การช่วยเหลือพนักงานจ้างกรณีประสบ
อุบัติเหตุขาหัก 

 

3. Happy Relax  
การผ่อนคลาย 

1. กิจกรรมรดน้ำดำหัววันสงกรานต์ 
2. จัดให้มีพ้ืนที่ส่วนกลาง/พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือให้
บุคลากรได้พักสมองและร่างกายระหว่างทำงาน 
 

 

4. Happy Brain  
พัฒนาความรู้ 

1. จัดให้มีมุมความรู้ในที่ทำงาน 
2. ส่งเสริมให้บุคลากรได้พัฒนาความรู้ ทั้งภายใน
และภายนอกองค์กร 

 

5. Happy Money  
บริหารจัดการรายรับรายจ่าย 

1. จัดพื้นที่ปลูกผัก  เพื่อลดรายจ่าย  

6. Happy Soul  
สุขภาวะทางปัญญา 

1. จัดพ้ืนที่การทำงานที่เงียบสงบ ทำให้มีสมาธิ
ในการทำงาน 

 

7. Happy Family  
ครอบครัวมีสุข 

1. กิจกรรมวันเด็ก  

8. Happy  Society 
สังคมดี 
 

1. แจกจ่ายพันธุ์ไม้ให้กับชุมชน วัด โรงเรียน ใน
ตำบลโคกศิลา เพื่อใช้ในการดำเนินกิจกรรมปลูก
ป่าชุมชนในตำบลโคกศิลาและเพ่ือเป็นการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในชุมชน ประจำปี 
2568 
2. กิจกรรมช่วยเหลือสังคมมอบเงินช่วยเหลือผู้
ยากไร้ในเขตพ้ืนที่ อบต.โคกศิลา 
 

 



   1. Happy Body กายและใจดี 
   1.มีการประกาศนโยบายมาตรการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบและการคุ้มครองสุขภาพผู้ไม่สูบบุหรี่  
 
 
  
 
 
  



 
    2.มีคำสั่งแต่งตั้งคณะทำงานดำเนินงานควบคุมยาสูบในหน่วยงานองค์การบริหารส่วนตำบลโคกศิลา  
  



 

     3. ติดป้ายประชาสัมพันธ์ห้ามสูบบุหรี่  และห้ามดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในสถานที่ราชการ 

 

  



  



 
   2. Happy Heart ความมีน้ำใจ 
   1.กิจกรรมอวยพรวันเกิด  
 
  



 
   2. การช่วยเหลือพนักงานจ้างกรณีประสบอุบัติเหตุขาหัก 
 
  

3. เหลืองานศพกรณีบุคคลในครอบครัวพนักงานเสียชีวิต 



 
    
   3. Happy Relax  การผ่อนคลาย 
   1. กิจกรรมรดน้ำดำหัววันสงกรานต์ 
 
  



   
  2. จัดให้มีพ้ืนที่ส่วนกลาง/พ้ืนที่สีเขียวเพ่ือให้บุคลากรได้พักสมองและร่างกายระหว่างทำงาน 
 
 
 
    
  



    
 
   4. Happy Brain  พัฒนาความรู้ 
   1. จัดให้มีมุมความรู้ในที่ทำงาน 
 
 
  



 
   2. ส่งเสริมให้บุคลากรได้พัฒนาความรู้ ทั้งภายในและภายนอกองค์กร 
 
  



 
   5. Happy Money  บริหารจัดการรายรับรายจ่าย 
   1. จัดพื้นที่ปลูกผัก  เพื่อลดรายจ่าย 
 
  



 
    
   6. Happy Soul  สุขภาวะทางปัญญา 
   1. จัดพ้ืนที่การทำงานที่เงียบสงบ ทำให้มีสมาธิในการทำงาน 
 
 
  



 
   7. Happy Family  ครอบครัวมีสุข 
   1. กิจกรรมวันเด็ก 
 
 
  



 
   8. Happy  Society  สังคมดี 
   1. แจกจ่ายพันธุ์ไม้ให้กับชุมชน วัด โรงเรียน ในตำบลโคกศิลา เพื่อใช้ในการดำเนินกิจกรรมปลูกป่าชุมชนในตำบล 
      โคกศิลาและเพ่ือเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ในชุมชน ประจำปี 2568 
 
  



 
   2. กิจกรรมช่วยเหลือสังคม มอบเงินช่วยเหลือผู้ยากไร้ในเขต อบต.โคกศิลา 
 
 
 
 
 
 
 


